
 

En loisir ou en compétition, 

rejoignez le LJTT 
 

 

                      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Les entraînements 
           Le mercredi (au gymnase) 

Groupe initiation jeunes :                  17h00 à 18h30   

Groupe espoirs :                                18h30 à 20h00 

Compét. Loisirs (hommes et femmes) : 20h15 à 23h 

Baby ping (4 à 7 ans) : 16h15 à 17h Ouverture si 8  

                                                           enfants. 

               Le jeudi (au foyer) 

Ouvert à tous les joueurs compétition. : 18h30 à 20h   

           Le vendredi (au gymnase) 

Compét. Loisirs (hommes et femmes) : 20h30 à 23h 
                   

2 séances gratuites pour 

essayer 

Contact et infos : Christophe DUBOIS   

06 / 86 / 27 / 42 / 25 ou christophe.dubois@ljtt.fr 

Notre site internet : www.ljtt.fr 
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